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gcrabc an^ bcn le^tgcnanntcn ©täuben rcfrntircn fid^ aber bie 
meiften Hebammen. 

©inb jene klagen aber begrünbet, fo l^aben mir nad^ju> 
feigen, ob bie Hebammen in bcr Sage finb, biefelben abjuftctten. 
Unb l^ier be^aiH)te id^, baß fie eö unter ben gegentt)ärtigcu 
Umftänben nid^t finb. 5)ie bi^^erigc ©inrid^tnng beiS Unterrid^teig, 
n?ic fic gefcfelid^ tjorgefd^rieben ift, befähigt bie Hebammen 
jur gebei^licj^en gü^mng il;reg fd^wicrigen Slmteg nid^t. ©ol^I 
fomnit eine ?fnjal)l gut begabter grauen aud^ unter ben jeftigen 
Umftänben nad^ langen, burd& mand^e fd^Iininien (Sriebniffe 
befeftigten Erfahrungen ju Jüd^tiglcit unb tjerlaßbarem |)anbelu ; 
bie ÜRe^rja^l aber fteKen wir ungenügenb ^vorbereitet \)ox eine 
faft unlöiSbarc Aufgabe. 

SBetJor id^ in bie SBcgrünbung unb 3lui8fü^rung biefcr 

SSe^aupiung eintrete, n^id id^ auiSbrüdtlid^ ^tx\)oxf)thtn, ba§ id^ 

im ?fnMidE fo gut geleiteter ^cbammcufd^uIeU; wie ber ®fa|* 

Sot^ringenö, nid^t bie Slbfid^t l^abe, einen SJortDurf gegen 

biefelben auöjufpred^cn. ^6) fd^reibe einzig unb aKein gegen bie 

bijg^er gefe^Iid^ tjorgefd^riebenc (Sinrid^tung beig 

^ebammenunterrid^tei^ unb bringe einen n)oI;Iburd^bad^ten 

^orfd^Iag jur SSerbcfferung ober üielmel^r Erweiterung bcöfelben. 

SWeine mehrjährige J^ätigfcit aU polillinifd^cr geburt^^ülflid^er 

?fffiftent ber ©traßburger fjrauenflinif, in ber id^ mit aKen 

|)ebammcn unfrer ©tabt unb mit ben meiften ber umliegenbeu 

35örfer in ununterbrod^encm SJerle^r bin, bered^tigt mid^, in 

biefer S^age ju fpred^cn; id^ l^abe biefen SÖeg bcr SJcröffent* 

lid^ung gewäp, tro|bem id^ afö SKitglieb einer ^ommiffion jum 

Entwurf einer neuen ^ebammenorbnung, bie ber Ijiefige ärjtlid^* 

^^gienifd^e SJerein eingefe|t Ijatte, t^ätig war, weil einem fo 

wid^tigen ©egenftanbc bie breitcfte ^ublicität gegeben werben 

muß, unb id^ ^abe biefen ^citpunft gewäl)lt, weil mitten in bie 

ernften ÜDiöcuffionen über baö ^ebammenwefen ber Entfd^luß 

ber ^Regierung Elfaß^Sotl^ringenö fällt, ba^felbe gefcglid^ neu 

ju reguliren. ®e^t biefer ^^itpwnft ungenüfet vorüber, fo ift, 

wie eö in fold^en ÜDingen gu gefd^el^en pflegt, für lange ^eit 

eine ?(enberung aui^gefd^loffen. 

* * 
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fabelt. SBefommcn fie nun cttoa bic Seilten bcr antifcpfiö in 
bcr ©d^ulc unüoKfommcn ober gar nid^t? ÜDaö ift für bic ?fn' 
ftaltcn ©Ifaß-Sot^ringcn«, tt)ic tüoljl für aKc 5)cutfd^Ianb§, au5^ 
gcfd^Ioffen; unb bod^ bc^crrfd^cn fic gerabc bicfcn Si^cil i^rcr 
Sunft nid^t, bcr t^ncn afö bcr iDid^tigftc bcigebrad^t toorbcn ift ! 

STOcinc poliflinifd^c JCI^ätigfcit \)ai mx6) bic Urfad^c bicfcr mcrf^ 
ttjürbigcn 2:]^atfad^c crfcnncn laffcn. Abfeilen »iK id^ öon bcn raren 
gäKcn, tüo alte, übcrl^au^Jt nid^t antifc))tifd^ gcbilbctc sage-femmes 
im 3ufammentt)irfcn mit cbcnfold^en ?fcr jten in i^rer Untüiffen^cit 
befangen bleiben ; biefe gättc finb öcrein jclt unb tpcrbcn in f ur jcr 
3cit burd§ bic natürlid^c 6nttt)idCIung i^rc ©riebignng finbcn. 

3fd§ fcl^c aber bic jüngeren Hebammen, menn aud^ au^gc* 
ruftet mit bcn beften antifeptifd^en Seigren nnb i^nftrumenten, 
bat)on Don üornl^ercin unjureid^enben, unpaffenben, ba^cr nid^t 
feiten fd^äblid^cn ©ebraud^ in bcr ^ßrajig mad^en. (Sine junge 
^ebammc tritt fauber bcsinficirt mit bcm carbolgefüdtcn Irrigator 
ani^ ^cißbett einer armen fj^au. Sin Unterfd^ieber fe^It ba 
felbfttjcrftänblid^, bcr üielbenufetc 5Rad^ttopf l^at einen jcrbrod^cncn 
JHanb, eine ©Rüffel n)ill bic gamilie ju fold^cn Qwtdzn nid^t 
l^ergeben! Siatl^Iofigfeit — bic STu^fpüIung unterbleibt! Ober: 
@§ ift ein Unterfd)icbcr ba; bcr ;j5rrigator njirb mit ttjarmcm 
SBaffer gefüllt; aber mit toa^ für SBaffer! ©g ift au^ bcm 
Tiefbrunnen geholt, in einem ^Icifd^* ober Saffeetopf angewärmt; 
c^ l^at unbebedft auf bcm (Sifenofen geftanben, ift mit ©taub 
unb 8?u§ verunreinigt, ^t bie Ringer biefer unb jener l^ilf^be* 
reiten ^erfon bereite beucht, bic nad^fü^lte, ttjie warm c§ fei! 
(Sine fold^e Slu^fpüluug fann gefäl^rlid^, üerberblid^ fein. !J)ie 
^ebammc trodEnet i^rc ^änbc in ein „reinem" ^anbtud^, tt)ic 
eö i^r gebrad^t tt)irb ; bei bcr clenben Seleud^tung in ier Slrmen* 
ttjol^nung fielet fie üieöeid^t nid^t, tt)omit fie i^re ^änbc inficirt ! 

©0 lönnte id^ nod^ feitenlang SBeifpiel auf Seifpiel Raufen, 
SSorfommniffe, bic idfi l^icr nid^t conftruire, fonbern bic id^ nur 
ju oft gefeiten l^abe unb nod^ fel^e! SBaiS ift aber bie golgc 
baüon? ©ie §ebamme, aud^ bic, toeld^c mit ber Senfur „red)t 
gut" unb t)on bcn beften SJorfäfecn befccit au§ bcr ©d^ulc in 
bic ^raji^ gegangen ift, fielet bic Slu^übuug bcr ©c^infection, 
n)ic fic fic in bcr Slnftalt erlernt, mit einem 2)?al für faum 



9Ba^ aber bcn ©tubcntcn femeftcriang ^)Ianmü6ig beigebrad^t 
ttjirb, beffen läßt mau bic ^cbammcnfd^ülcriunen gar nid^t tl;eil^ 
I;aftig ttjcrbcn, verlangt alfo jd^licßlid^ me^r üon i^nen, aU t)on 
jenen! 9?ad^bem bie ©d^ülerinnen nad^ Omonatlid^cm ?fufent* 
l^alte in einer njol^Igcorbneten, genau reglementirten ©d^ule burd^* 
fd^niltttd^ 5 meift normale ©eburten mit allen ftetö paraten 
^ülf^mitteln ber Hnftalt, unter ftcter Äuffid^t geleitet l^aben, 
fottcn fie aKen Unjulänglid^fciten unb ^wfäßigfciten ber Äuö* 
Übung il^reiS fjad^e^ in ben |)äufern ber ®ebärcuben getüad^fen 
fein! 

^at bo6) tüxilxä) ein fel^r crfal^rener ^cbammenlel^rcr ^) 
in rid^tiger ©rfenntnig biefei^ fd^tt)eren UebelftanbeS allen ®rnfte§ 
geratl^en, feinem SBeifpiel ju folgen unb bie ^ebammeufd^ulien 
burd^ SSereinfad^ung ber Sinrid^tungen ben Umftänben ber ^raji^ 
näl^er ju bringen, um ben |)ebammen bamit htn Uebergang ju 
erleid^tern. :3d^ fann biefem SSorfd^lag nid^t beiftimmen. SDiag 
bic Hebamme, tt)ie ber Ärjt, in ber Sfnftalt Sßuftereinrid^tungen 
mit ben SSerbefferungen ber neucften Sdt fennen lernen, mag 
fie Äd^tung t)or bem ©ruft all biefer neuen ©rmerbungen ber 
SBiffenfd^aft lernen, — njenn man i^r nur ©elegenl^eit gibt, 
bie fo crttjorbenen ©runbfäfee aud^ unter erfd^werenben Um:^ 
ftänben in Äntoenbung ju bringen* !3Die^ gefd^iel^t ic|t nid^t. 
^ier ift ber munbe ?ßunft getroffen; l^ier muß o^ne ^tagc 8fb* 
I;ülfe gefd^affen tocrben. ?Jid^t nur muß in itn ?(nftalten auf 
bie immenfen Unterfd^iebe in ber ^anb^abung ber 3futife^)fi§ in 
Slnftalt unb ^raji^ ^ingewiefen unb Slnmeifung ert^eilt werben, 
ttjie biefe Unterfd^iebe am bequemften unb ämedEmäßigften auö* 
geglid^en ttjerben fönnen, nid^t nur muß bei ben Prüfungen auf 
biefen 5ßunft befonbere^ Qittüxä)t gelegt werben, fonbern ben 
|)ebammenf^ülerinnen muß gauj ebenfo wie ben ©tu* 
beuten bie ©elegenl^eit geboten werben, außerl^alb ber 
Slnftalt unter Sfuffid^t antifeptifd^ entbinbcn ju lernen. 

ÜDaju mad^e iä) folgcnben SJorfd^Iag: 

5)ie ©tabt ©traßburg befifet, wie alle Uniüerfitätö^ unb 
größeren ©täbte, in weld^en ^ebammenfd^ulen beftel;en, ein 
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angegebenen ^citabfd^nitteö an bie |)ebamnienfd^ule abju^ 
treten; ftanben bo6) an6) in ben breifeiger igal^ren 
Älinif nnb ^ebammenfd^ule nnter ©tolj unb S^rmann 
^infid^tlid^ ber SBenu^ung beö geburtiB^ilftid^en aWateriafö 
in SÖedifelbejie^ungen.^) 

2) (£iS biirfte fid^ empfel^len, nnr fold^c ©d^ülerinnen in bie 
^ßoliflini! jn fd^iden, weld^c wenigftenö eine ®ebnrt in ber 
Änftalt geleitet l^aben, bamit fie an ber ^anb ber ge* 
monncncn SSorfenntniffe bie aWafena^nten ber poliflinifd^en 
®cburtig]^ilfe jn benrtl^eilen unb nad^jua^men im ©tanbe 
feien. !DaI;er brandet bie ^ßoliflinif erft an iebem 
1. J^'&^wö^ eröffnet ju ttjerben. CDcr Sel^rfnrfuS be- 
ginnt im 9?ot)cmber.) 

3) 5)ie ©pitalober^ebamme mufe, fowic eine ©d^ülerin 
poliflinifd^ befd^äftigt gewefen, jttjei folgenbc ankeifen, 
2^ag unb 9?ad^t bereit ju fein, in bie ©tabt ju gefjen 
— eine üortrefffid^e SSorbereitung für bie ^ßraji^. 

4) !Den in ber ©tabt praftijirenben |)e6ammen, tt)eld^c 
fid^ über baö ©iufü^ren jutünftiger SBeruf^fd^toeftern 
ux itjre ^rajig beHagen fönnten, ift eine (Sntfd^äbigung 
t)on 2 aWarf für jeben eiujelnen gall ju jal^Ien. J)ann 
tüirb ein SBiberftanb gegen bie neue Ij^nftitution um fo 
njeniger geleiftet njerben, aU eö fid^ ja in ben fällen, 
in benen poliflinifd^e §ülfe erbeten n)irb, nur um ?frmen* 
prajis fjanbelt, wo bie Hebammen erfal^rungSgcmöfe 
laum mit ber oben genannten Summe, oftmals fogar 
gar uid^t begal^It werben. Qnitm fann bie praftijirenbc 
|)ebamme ber ©d^üterin bie (Srlaubnife ertljeilen, i^r 
bie 333od^enbettbcfuc^e bei ber betreffenben ^rau ganj 
ober t^cilweife ab^unel^men. ^n biefcm fjall wäre ber 
©cwiun für bie ©djülerin ein fel^r bebeutenber; fie 
mufe bann täglid^ felbftftänbig Temperatur meffen, 
eüerttuett 3(u§fpülungen, eit)fticrc, Umfd^Iäge u. f. w. 
geben, ha§ neugeborene ^inb baben, widEeln u. bergl m.; 
werben bann über jeben polillinifd^en ^att fc^riftlid^e 
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Siiuft, tuic fie bie ©cbuvt^ljülfc Befonbcrö in bcn Rauben bcr 
|)ebamnicn i[t, eine öormiegenb praftifc^e fein, um luic t)iel nicl^r 
i[t bie§ ju t)crlan9en bei ber grünblid^en ©riernung ber 2lnti« 
fepfig, in bereu SEtjeorie unb ujiffeufd^aftlid^e ©runblagen feine 
an6) no6) fo ujeife grau jemals wirb einbringen !önuen! 3)arum 
ttjerben aKe niüublid^eu unb fd^riftlidien Se^ren, n^ie bie 2[n[talt^* 
antifepfiS jur ÄntifepfiS ber ^rnfiö ju niobifijiren fei, erfolglos 
bleiben, menn fie nid^t burij^ praftifd^e Uebungen erprobt werben. 
— ©ettjiß lernt bcr ©olbat ba§ SBaffenl^aubwerf auf bem @jer* 
cierpla^; für bk ©d^Iad^ten aber wirb er erft tauglid^, wenn feine 
tJä^igfeiten in ben aWanöoern erprobt fiub! Äe^nlid^ liegen bie 
©inge bei atftn praftifd^en gäd^ern. ®o lange in ber uniS ht^ 
fdjäftigenben fjrage bem oben befprod^enen Srforberni^ nid^t 
genügt ift, werben aud^ bie forgfamft aufgearbeiteten Hebammen* 
orbnungen bie erwarteten ©rfolgc nid^t bringen, werben and^ 
etwaige ©trafbeftimmungen wegen 5Rid|tbefoIgung ber antifeptifd^en 
33orfd^riften nid^t Ijeraujujie^eu fein, weil ben Hebammen bie 
©ntfd^nlbigung nid^t gu t)erwe]^ren ift, ba§ fie bie ©ad^e nid^t 
burdf) unb burd^ gelernt, gefeiten unb geübt l^ätten. 

* * 

* 

^n fjolgenbem wiH id^ nur furj einige fünfte berül^rcn, 
l^infid^tlid^ bereu ein J^eil ber oben genannten Äonmüffion unb bie 
a^ajorität beö ärjtlid^^jtigienifc^en SSereini^ äu3iefu(taten gelangt ift, 
bie id^ nad) meinen ©rfal^rungen unb ?lnfd^auungen nid^t gut[;eißen 
fann. Qd) befpred^e fie an biefer ©teile, weil id^ aud^ ifjnen bie 
SWöglid^feit einer weiteren üDi^cuffion gern gegeben feljen möd)te. 

üDer erfte bat)on betrifft bie SBel^anblnng ber S^iad^ge^ 
burtöperiobe, eine grage, in ber feiten^ alter unb junger 
Hebammen nod^ täglid^ ^J^^Ier gemad^t werben, unb bereu Söfung 
meiner äßeinung naä) wieber t)on ber Sel^ranftalt aii^ burd) 
Slbäubernng ber gefe^fid^en SSorfd^riften anguftreben ift. SÖSenn 
and) bie Slnfd^anungen über bie befte S(rt ber Sel^anblung ber 
5Wad^gcburt^pcriobe unb bemgemä^ aud^ bie aWetljoben unter ben 
l^eutigen ©eburtiS^ eifern nod^ au^einanber gelten, fo finb bod| aKe 
barin einig, ba^ gerabe biefc ?ßeriobe t)on entfd^eibenber 3Bid^tig* 
feit für ben 3SerIauf be§ SBod^enbette^, für ®efunbl)cit unb Sieben 
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aH ba^ aßafimum üon Qtit fcftfc^cn, bi^ ju tpeld^cnt 
gctuartet iperbcn foll — fattö nid^t regeltüibrige anfalle, 
SBIutungeu 2c. eintreten. 

äÄan fann billigemeife verlangen, ba| getüiffe nnbeftrittcne 
SSorjüge ber abn^artenben Sel^anblnng^met^obe bei ber SReform 
be^ $ebammenn)ejen^ in ber angegebenen, befd^eibenen Slrt 
berndEfid^tigt n^erben. ®a| aber eine |)eraui8beförbernng ber 
^(acenta jn fnrje 3^it nad^ ber ®ebnrt beö ÄinbeS jn njiber- 
ratl^en, l^aben and) bie eifrigsten ?(nt|änger ber ßrebefd^en 
SWet^obe bnrd) S33ort ober X^at eingeräumt. 35er ©inttjanb, baß 
eine befd^äftigte Hebamme nad^ ber ©eburt beö Sinbe^ nid^t 
nod^ 2 ©tnnben anf bie ^acenta Unarten fönne ober tooffe, ift 
nad^ meinen ))olifIinifd^en ©rfal^rnngen nid^t ftid^l^altig. ®o oft 
id) eiS anbefcl^Ien l^abe, ift e^ ol^ne SQBiberftanb befolgt toorben. 
fiel^rt man ben ©djülerinnen bereite, baß jnr StuSftoßnng ber 
9?ad^geburt ttJenigfteni^ 1 — 2 ©tunben nötl^ig [inb, fo tpirb 
feine ^ebamme in ber ^ßrajiiS biefe äBartejeit unbeqnem em^ 
tjfinben; nnb ift biefeö Slbmarten einmal aU nüpd^ crfannt, 
bann finb and) bergleid^en jarte SiüdEfid^ten auf bie Qtxi ber 
Hebammen nid|t am ^la^e, unb tjoffe JRfidEfid^t nur für bie 
®ebärenbe geboten. 

@ine gute Seitnng ber britten ®eburt^periobe ift in ber 
Sl^at ein integrirenber SBeftanbt^eil ber antifeptifd^en 3)?aß* 
nal^men. 

!J)ie SQBal^I eine^ guten 2lntifepticumö fommt ferner in 
95etrad|t, n)enn eine neue ^ebammenorbnung mit t^orttjiegenber 
S3erüdEfid)tigung ber 2lntife^)fiö aufgeftettt njerben fott. SJian 
verlangt öon einem fold^en SKittel neben ber größtmöglid^en 
SBirffamfeit nod^ ^auptfäc^Iid^ Ungiftigfeit, Unfc^äblicl)feit unb 
»ittigleit. 

Seinem ber bi^^er gebräud^Iid^en äßittel entfprid^t biefen 
Stnforberungen burd^n^eg. 

&ani unberüdEfid^tigt muß für bie Hebammen baö ©ubiimat 
wegen feiner großen ©iftigfeit bleiben. ®a§ ßarbolin 2— 5^/o 
Söfung l^at [id^ entfd^ieben bie meifte Sfnerfennung gerabe bei 
ben ^ebammen ern^orben. 2)ie SSormürfe, ttjcld^e man il^m 
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au^gefefet, aU eine anbre. gür bic ^thammtnpxaix^ aber fällt 
bicfer göH fcift gar nid^t in§ ®cn)i(^t, benn ba werben feine 
intra*uterinen Sfn^fpülungen gcmad^t; unb gegen Iitern)eifcn, ju 
concentrirten ©ebrand) fann man burd^ genaue SSerovbnungen 
SSorfeljrungen treffen. — ®d;ließlid^ fmb üon ben Sreolin^öeg* 
nern nod^ jnjei Ucbelftänbe eriüäl^nt tüorben: ^Brennen auf ber 
^aut unb unangenel^mer Xl^eergcrud^. Den erften SSoritJurf 
niu^ td^ ate riditig ancrfennen, fofern man Söfnngen über 1 ®/o 
nimmt; bei l^/o aber ift bai^ brennen nur ein ©^mtJtont bei 
em^jfinblid^en grauen, bie aud^ bei jeber 2®/o*earboIIöfung baS* 
felbe Ragen. 

Der Sl^eergerud^ tüirb t)om publicum nid^t fo unangenel;m 
em))funben, aU man öielfad^ angibt. ^^ f)abt jcbe^mal bei 
grauen an^ itn beften unb ben nieberften ©täuben nad^ biefem 
Umftanb geforfd^t, bin aber in feinem eiujigen galt auf ernftcn 
SBiberftanb geftoßen. Die befoborirenbe, auiStrodfnenbe unb über 
aßen ^^^^f^^ nad^genjiefene antifeptifd^c ffiirfung beiS SWittel^, 
meld^eg übrigen^ biKig ift unb bie ^änbe nid^t angreift — ein 
fetjr bcad^ten^iüertl^eg SRoment für bie Hebammen — , mad^t 
ba^felbc für geburtöljülftid^e Qtotit emt)fe^Ien§tt)ert]^. 



^ä) f)abt biefe Dinge gleid^fam anljang^njeife befprod^en, 
um mobernen Srfa^rungen in ber ®eburtjg^ülfe bie 2KögIid[)feit 
ber Di^cuffion ober S(ntt)enbung in tüeitcren Steifen ju öer* 
fd^affen, ju einer Qdt, njo eine ^Reform in Sfngriff genommen 
toirb. ^ä) ^altt bie[e ©orgen aber für fecunbäre. SKein 
Ceterum censeo ^ei|t: 

Die Hebammen muffen auc^ ^oliflinifd^en Unter* 
ridfit erl^alten. 



■o-^^?^j^-o-- 



